VIII. Osszefoglalas, tanulsagok

A sziikitésnél nincs
féelelmetesebb dolog

Batorsagra van hozza sziikség.

Tartozok egy sztorival az életbatorsagrol, amit Kadar
Annamaria mesepszichologustdl hallottam az egyik TED-
el6adason:

LTOrtént egyszer, hogy egy 84 éves székely néni ugy don-
tott, hogy 6 nem akar tgy meghalni, hogy még nem lato-
gatta meg az unokdjat. Az unoka New Yorkban élt. Leleve-
lezték szépen, hogy mindez hogyan lesz. Ezt irta az unoka:
»New Yorkban, miutan leszdllt a repiilordl, szalljon ki, de ne
boklasszon el sehova, csak menjen ki a reptér elé, és ott fo-
gom vdrni«.

A néni elindult, nem volt nala még mobiltelefon se. Az a
fajta asszony volt, aki személyesen vitte a hireket egyik falu-
bdl a masikba, mindenfajta technikai eszkdz nélkiil. Buka-
restben foltették a repiilore, megérkezett New Yorkba, kijott
a reptérrol, de az unoka sehol — nem ért oda, mert egy dugo-
ban dllt a kocsijaval. A néni ekkor oldalra nézett, ott dllt egy
nagy, 2 méteres fekete srdc. Osszeszedte minden bdtorsdgdt,
odalépett hozzd, és megszélitotta:

— J6 napot kivanok, Fiam! Tud Maga magyarul?

A srdc lenézett a nénire, és ezt mondta:

— Természetesen tudok! Két évet jartam a budapesti or-
vosi egyetemre...”

Ez az életbatorsag varazsa. Ha valamibe belevagsz, ugy
gondolom, hogy az univerzum teljes tdamogatasat megka-
pod, amennyiben a sajat utadat jarod.

Az életbatorsagrol el6szor Kadar Annamariatdl hallot-
tam, de Ugy hiszem, az élet mas teriiletein, a marketing vila-
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gaban is kiemelten hasznos tulajdonsag ez. Vagj bele, aztan
legrosszabb esetben, ahogy a GPS mondja: ,Ujratervezés”.

Imadom az innovacidt, és tudom, hogy a lényeges don-
tésekhez kell egy kis kraft. A sz(ikitéshez nagy adag batorsag
kell. Latom azokat az embereket, akik ugy félnek minden
Ujtél, mint vampir a fokhagymatél. Minden kezdet nehéz.
Sok a kérdés, a bizonytalansag: melyik modszer mikodik,
melyik nem? Nincs egyetlen tidvozité megoldas, de a ked-
venc indiai mondasombdl kiindulva: A végén minden jé
lesz. Es ha most nem jé: akkor még nincs vége!

— Gyertek el a peremig!
— Nem meriink. Féliink.
— Gyertek el a peremig!
— Nem meriink. Leestink.
— Gyertek el a peremig!
Es eljéttek.
Es lelokte Sket.
Ok meg repiiltek.
// Guillaume Apollinaire
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